Grup

enbeschadftigung im Haus Christine

Tag Am Vormittag Am Nachmittag
Fit im Kopf ] Spielenachmittaq
Montag | 09-30-10.30 Uhr E1+E4 %f 15.15 - 16.15 Uhr ,-‘-ig_;},/
10.45 - 11.45 Uhr E2 + E3 Ebene 2
Mit allen Sinnen Kreativer Nachmittaq
Dienstag 09.30-10.30 Uhr E1 + E4 ﬁ%ﬁ 15.15 - 16.15 Uhr
10.45 - 11.45 Uhr E2 + E3 N | Ebene 3
Kraft und Balancetraining Liedernachmittag 7
Mittwoch |09.30-10.30 Uhr E1 + E4 . 15.15 - 16.15 Uhr k
10.45 - 11.45 Uhr E2 + E3 * ii| Ebene 4 e
Fit im Kopf | Thementag/Aktion des Tages
Donnerstag | 09-30 - 10.30 Uhr E1 + E4 %i 15.15 - 16.15 Uhr
10.45 - 11.45 Uhr E2 + E3 Ebene 3 2>
Sturzprophylaxe Gesprdchskreis
Freitag 09.30-10.30 Uhr E1 + E4 A 15.15 - 16.15 Uhr
10.45 - 11.45 Uhr E2 + E3 ™| Ebene 2
Wochenende Spiele, Rdtsel und Gesang
Samstag 09.30 - 10.30 Uhr E1 15.00 - 16.00
11.00 - 12.00 Uhr E2 Ebene 3
Wochenende Spiele, Rdtsel und Gesang
Sonntag 09.30 - 10.30 Uhr E1 15.00 - 16.00

11.00 - 12.00 Uhr E2

Ebene 4

3

* Anderungen vorbehalten*




